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1. Choix de la production 

Durant les dernières séances 2009,  et après concertation ( !), nous avons décidé de la production suivante : 

	Légume
	Surface  (m²)
	Légume
	Surface  (m²)

	Ail
	2
	laitue
	2

	Amaranthe
	1
	lentille
	5

	aubergine
	2
	mache
	1

	betterave
	1
	melon
	2

	blette
	1
	navet
	2

	carotte
	5
	oignon blanc
	1

	céleri branche
	1
	oignon garde
	1

	céleri rave
	1
	oseille
	0,3

	chicorée
	1
	panais
	2

	chou brocoli
	2
	persil
	0,5

	chou fleur
	2
	poireau
	4

	chou frisé
	2
	pois
	5

	chou cabus
	2
	pois gourmand
	2

	concombre
	2
	poivron
	4

	courge poti.
	2
	pomme de terre
	4

	courgette
	2
	quinoa
	4

	échalote
	4
	radis
	2

	épinard
	4
	radis hiver
	1

	fenouil
	1
	salsifis
	2

	fève
	1
	tomates
	5

	fraisier
	5
	topinambour
	1

	haricot mange
	5
	
	


Comment choisir l’emplacement des légumes ?

Nous avons suivi, dans la mesure du possible, les règles d’assolement suivantes : 

· Les légumes sont d’abord classés par exigence en fumure 

· Les légumes sont classés par famille

2. Répartition par exigence en fumure 

	Peu exigeant (peu ou pas de fumure)

( - )
	Exigeant (3 kg/ m2)

( + ) 

	Ail, betterave, carotte, chicorée, échalote, fève, haricot, laitue, lentille, mache, navet, oignon, panais, pois, radis, salsifis
	Aubergine, blette, celeris , choux (sauf le c. de Bruxelles), concombre, courge, courgette, épinard,  fenouil, melon, poireau, poivron, pomme de terre, tomates, topinambour




Nous disposons de 5 planches de 20 m2. 

Une d’entre elles  (planche n° 0, la « zombie ») acueillera les plantes vivaces, les aromatiques, les fraisiers…

Les 4 autres planches accueilleront les légumes :

· les planches 2 et 4 seront fumées au printemps, elles accueilleront les légumes exigeants (légende : +)

· Les planches 1 et 3 seront chaulées, elles accueilleront les légumes peu exigeants en fumure (légende : -)

3. Regroupement par famille

Quand c’était possible, nous avons regroupé les légumes par famille sur les planches. Cette règle est contraignante, mais elle permet de faciliter la rotation des familles au fil des ans sur les planches.

	
	Solanacées : Tomates, aubergines, poivrons, pomme de terre

	
	Cucurbitacées : melon, concombre, courgette, courges, potirons…

	
	Apiacées (anc. Ombellifères) : carottes, fenouil, céleris, persil…

	
	Liliacées : ail, échalote, oignons, poireau, ciboulette…

	
	Fabacées (anc. Papilionacées) : pois, fève, haricot…

	
	Brassicacée (anc. Crucifères) : choux, navets, radis…

	
	Chénopodiacées : blette, betterave

	
	Asteracées (anc. Composées) : laitues, batavias, chicorées, salsifis, scorsonères…

	
	


4. Remarques / exceptions : 

Pour certains légumes, les règles énoncées ci-dessus n’ont pas été respectées : 

· Les pommes de terre et les tomates : bien qu’ils appartiennent à la même famille des solanacées, ces 2 légumes ont été éloignées au maximum. En effet, ils sont tous 2 sensibles aux attaques de mildiou (un seul et même champignon : Phytophtora infestans). Les attaques précoces sur pomme-de-terre seront une source possible de contamination des pieds de tomates.

· Les carottes : nous avons opté pour une culture des carottes en association, d’une part avec les oignons, d’autre part avec les laitues et les radis. 

En effet, l’association carotte/oignon est réputée pour avoir un effet bénéfique sur les attaques de mouches (Psila rosae sur carotte et Delia antiqua sur oignon). Nous alternerons les rangs de carottes et d’oignons
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Adulte de Psila rosae sur feuille de carotte
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Dégâts de Psila rosae sur carotte
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Adulte de Delia antiqua sur tige d’oignon
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Larves et dégâts de Delia antiqua sur bulbe

Source : http://www.inra.fr/hyppz/
Par ailleurs, l’association carotte/laitue/radis est connue depuis longtemps : on sème sur un même rang les 3 graines. Les germinations étalées dans le temps (radis, puis laitue, puis carotte) permettent à la fois de rentabiliser l’espace cultivé, et de faciliter le désherbage (toujours délicats sur les carottes…)

· Association choux / laitues

Toujours dans un souci d’économie d’espace et de travail ( !), nous vous proposons d’intercaler les plants de laitues/batavias entre les jeunes plants de choux. La croissance des choux étant tres lente, les laitues auront assez de temps pour se développer…

· le poireau : 

Contrairement aux autres membres de la famille des liliacées ( oignon, ail, échalote), le poireau, est très exigeant en fumure. Il a donc été placé sur une des planches fumées, à l’écart de ses cousins…

5. Choix des variétés : 

Les graines sont d’ores et déjà disponibles, nous les avons achetées dans le cadre de notre production maraîchère, chez GERMINANCE (semencier ne produisant pas de semences hybrides F1, nous y tenons !!)

Vous trouverez les caractéristiques des ces variétés sur le site de Germinance : http://www.germinance.com/catalogue_3.php

	Semences

	Aubergine violette longue de Barbentane

	Carotte de Carentan

	Alkékenge jaune doux

	Aubergine ronde de Valence

	Carotte Rodelika

	Chicorée scarole en cornet de Bordeaux

	Chicorée sauvage Pain de Sucre

	Chicorée sauvage rouge de Chioggia

	Chou cabus rouge tardif de Langedijk 2

	Chou cabus rouge Rodynda

	Chou brocolis à jets verts calabrais

	Concombre le généreux

	Courge pâtisson blanc

	Courge Délicata

	Courge musquée Butternut

	Courge musquée Sucrine du Berry

	Fève d'Aguadulce

	Haricot nain filet Morgane

	Haricot nain mangetout Calvy

	Haricot nain à écosser Borlotto

	Haricot à rame mangetout à cosse violette

	Haricot à rame mangetout princesse perle

	Laitue batavia rouge Grenobloise

	Laitue batavia merveille de Vérano

	Melon petit gris de Rennes

	Melon Cantaloup Charentais

	Navet jaune boule d'or

	Oignon blanc de Rebouillon

	Piment de la Bresse

	Poireau gros long d'été

	Pois nain merveille de Kelvedon

	Potiron Buttercup

	Potiron galeux d'Eysines

	Potiron Turban Turc

	Tomate rose de Berne

	Tomate Grégory Altaï

	Carotte Marché de Paris 3

	Chou cabus blanc précoce de Louviers

	Haricot à rame à écosser maïs (dit tarbais)

	Chou-fleur tardif d'Angers

	Pois à rame mangetout corne de bélier

	Courgette Gold Rush

	Carotte Bellot
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